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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

1.1 Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью образовательной 

программы среднего профессионального образования - программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.09 

Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования промышленных и гражданских 

зданий.  

1.2 Количество часов на освоение рабочей программы профессионального модуля 

Максимальная учебная нагрузка составляет 376ч., из которых 60ч. были взяты из 

вариативной части учебных циклов ООП 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ОК 01.: Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

Результаты обучения (знания): 

З.1 актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить 

З.2 основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте 

З.3 алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях 

З.4 методы работы в профессиональной и смежных сферах 

З.5 структуру плана для решения задач 

З.6 порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности 

Результаты обучения (умения): 

У.1 распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном 

контексте 

У.2 анализировать задачу и/или проблему и выделять еѐ составные части 

У.3 определять этапы решения задачи 

У.4 выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы 

У.5 составлять план действия 

У.6 определять необходимые ресурсы 

У.7 владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах 

У.8 реализовывать составленный план 

У.9 оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Результаты обучения (практический опыт): 

ПО.1 планирования выполнения работ по вводу домовых силовых систем в 

эксплуатацию на основании задания и на основе должностной инструкции 

 

ОК 02.: Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

Результаты обучения (знания): 

З.1 номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной 

деятельности 

З.2 приемы структурирования информации 

З.3 формат оформления результатов поиска информации, современные средства и 

устройства информатизации 

З.4 порядок их применения и программное обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с использованием цифровых средств 

Результаты обучения (умения): 

У.1 определять задачи для поиска информации 

У.2 определять необходимые источники информации 

У.3 планировать процесс поиска 

У.4 структурировать получаемую информацию 

У.5 выделять наиболее значимое в перечне информации 

У.6 оценивать практическую значимость результатов поиска 

У.7 оформлять результаты поиска, применять средства информационных технологий 

для решения профессиональных задач 

У.8 использовать современное программное обеспечение 
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У.9 использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач 

Результаты обучения (практический опыт): 

ПО.1 выбора электроизмерительных инструментов в соответствии с полученным 

заданием 

 

ОК 03.: Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

Результаты обучения (знания): 

З.1 содержание актуальной нормативно-правовой документации 

З.2 современная научная и профессиональная терминология 

З.3 возможные траектории профессионального развития и самообразования 

З.4 основы предпринимательской деятельности 

З.5 основы финансовой грамотности 

З.6 правила разработки бизнес-планов 

З.7 порядок выстраивания презентации 

З.8 кредитные банковские продукты 

Результаты обучения (умения): 

У.1 определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной 

деятельности 

У.2 применять современную научную профессиональную терминологию 

У.3 определять и выстраивать траектории профессионального развития и 

самообразования 

У.4 выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи 

У.5 презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной деятельности 

У.6 оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по процентным ставкам 

кредитования 

У.7 определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности 

У.8 презентовать бизнес-идею 

У.9 определять источники финансирования 

Результаты обучения (практический опыт): 

ПО.1 подготовки документов для заключения договоров на поставку электрической 

энергии потребителям 

 

ОК 04.: Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

Результаты обучения (знания): 

З.1 психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности 

личности 

З.2 основы проектной деятельности 

Результаты обучения (умения): 

У.1 организовывать работу коллектива и команды 

У.2 взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Результаты обучения (практический опыт): 

ПО.1 соблюдения трудовой, технологической и производственной дисциплины 

 

ОК 05.: Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

Результаты обучения (знания): 

З.1 особенности социального и культурного контекста 

З.2 правила оформления документов и построения устных сообщений 
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Результаты обучения (умения): 

У.1 грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Результаты обучения (практический опыт): 

ПО.1 подготовки документов для заключения договоров на поставку электрической 

энергии потребителям 

 

ОК 06.: Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения. 

Результаты обучения (знания): 

З.1 сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по специальности 

З.2 стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения 

Результаты обучения (умения): 

У.1 описывать значимость своей специальности 

У.2 применять стандарты антикоррупционного поведения 

Результаты обучения (практический опыт): 

ПО.1 проверки и реализации алгоритмов программирования в соответствии с 

требованиями технического задания 

 

ОК 07.: Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

Результаты обучения (знания): 

З.1 правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности 

З.2 основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности 

З.3 пути обеспечения ресурсосбережения; принципы бережливого производства 

З.4 основные направления изменения климатических условий региона 

Результаты обучения (умения): 

У.1 соблюдать нормы экологической безопасности 

У.2 определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности осуществлять работу с соблюдением принципов 

бережливого производства 

У.3 организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона 

Результаты обучения (практический опыт): 

ПО.1 контроля мультиметром напряжения в электрощите домового ввода на вводных и 

выводных кабелях 

 

ОК 08.: Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности. 

Результаты обучения (знания): 

З.1 роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном 

развитии человека 

З.2 основы здорового образа жизни 

З.3 условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для 

специальности 

З.4 средства профилактики перенапряжения 
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Результаты обучения (умения): 

У.1 использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 

У.2 применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной 

деятельности 

Результаты обучения (практический опыт): 

ПО.1 пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для 

данной специальности 

 

ОК 09.: Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

Результаты обучения (знания): 

З.1 правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы 

З.2 основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика) 

З.3 лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

З.4 особенности произношения 

Результаты обучения (умения): 

У.1 понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы 

У.2 участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы 

У.3 строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности 

У.4 кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые) 

У.5 писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

Результаты обучения (практический опыт): 

ПО.1 правила чтения текстов профессиональной направленности 

 

ПК 3.1.: Организовывать и проводить монтаж воздушных и кабельных линий с 

соблюдением технологической последовательности. 

Результаты обучения (знания): 

З.1 требования приемки строительной части под монтаж линий 

З.2 отраслевые нормативные документы по монтажу и приемо-сдаточным испытаниям 

электрических сетей 

З.3 технологию работ по монтажу воздушных и кабельных линий в соответствии с 

современными нормативными требованиями 

Результаты обучения (умения): 

У.1 составлять отдельные разделы проекта производства работ 

У.2 анализировать нормативные правовые акты при составлении технологических карт 

на монтаж воздушных и кабельных линий 

У.3 выполнять монтаж воздушных и кабельных линий в соответствии с проектом 

производства работ, рабочими чертежами, требованиями нормативных документов и 

тех-ники безопасности 

Результаты обучения (практический опыт): 

ПО.1 организации выполнении монтажа, наладки и эксплуатации электрических сетей 

 

ПК 3.2.: Организовывать и проводить наладку и испытания устройств воздушных и 

кабельных линий. 

Результаты обучения (знания): 

З.1 методы наладки устройств воздушных и кабельных линий 

З.2 отраслевые нормативные документы по монтажу и приемо-сдаточным испытаниям 

электрических сетей 
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Результаты обучения (умения): 

У.1 выполнять приемо-сдаточные испытания 

У.2 оформлять протоколы по завершению испытаний 

У.3 выполнять работы по проверке и настройке устройств воздушных и кабельных 

линий 

У.4 диагностировать техническое состояние и остаточный ресурс линий 

электропередачи и конструктивных элементов посредством визуального наблюдения и 

ин-струментальных обследований, и испытаний 

У.5 проводить визуальное наблюдение, инструментальное обследование и испытание 

трансформаторных подстанций и распределительных пунктов 

У.6 оценивать техническое состояние оборудования, инженерных систем, зданий и 

сооружений трансформаторных подстанций и распределительных пунктов 

Результаты обучения (практический опыт): 

ПО.1 организации выполнении монтажа, наладки и эксплуатации электрических сетей  

 

ПК 3.3.: Организовывать и производить эксплуатацию электрических сетей 

Результаты обучения (знания): 

З.1 нормативные правовые документы, регламентирующие деятельность по 

эксплуатации линий электропередачи, трансформаторных подстанций и 

распределительных пунктов 

З.2 обосновывать своевременный вывод трансформаторных подстанций и 

распределительных пунктов для ремонта 

З.3 технологии производства работ по техническому обслуживанию и ремонту 

трансформаторных подстанций и распределительных пунктов 

Результаты обучения (умения): 

У.1 обосновывать современный вывод линий электропередачи в ремонт, составлять 

акты и дефектные ведомости; 

У.2 контролировать режимы функционирования линий электропередачи, определять 

неисправности в их работе; 

У.3 составлять заявки на необходимое оборудование, запасные части, инструмент, 

материалы и инвентарь для выполнения плановых работ по эксплуатации линий 

электропередачи; 

У.4 разрабатывать предложения по оперативному, текущему и перспективному 

планированию работ по техническому обслуживанию и ремонту линий 

электропередачи; 

У.5 обеспечивать рациональное расходование материалов, запасных частей, 

оборудования, инструмента и приспособлений; 

У.6 контролировать исправное состояние, эффективную и безаварийную работу линий 

электропередачи;  

обосновывать своевременный вы-вод трансформаторных подстанций и 

распределительных пунктов для ремонта 

Результаты обучения (практический опыт): 

ПО.1 организации выполнении монтажа, наладки и эксплуатации электрических сетей 

 

ПК 3.4.: Участвовать в проектировании электрических сетей. 

Результаты обучения (знания): 

З.1 номенклатуру наиболее распространенных воздушных проводов, кабельной 

продукции и электромонтажных изделий 

З.2 основные методы расчета и условия выбора электрических сетей 

З.3 технические характеристики элементов линий электропередачи и технические 

требования, предъявляемые к их работе 
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З.4 конструктивные особенности и технические характеристики трансформаторных 

подстанций и распределительных пунктов, применяемые в сетях 0,4-20кВ 

Результаты обучения (умения): 

У.1 выполнять расчет электрических нагрузок, осуществлять выбор токоведущих 

частей на разных уровнях напряжения 

У.2 выполнять проектную документацию с использованием персонального компьютера 

Результаты обучения (практический опыт): 

ПО.1 проектировании электрических сетей 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

3.1 Тематический план профессионального модуля  

Коды 

профессиональных 

компетенций 

Наименования 

разделов 

профессионального 

модуля 

Всего 

часов 

В т.ч. 

практическая 

подготовка 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практика 

Аудиторная учебная работа 

обучающегося (обязательные 

учебные занятия) 

Внеаудиторная 

(самостоятельная) 

учебная работа 

обучающегося 

Учебная, 

часов 

Производственная, 

часов 

Всего, 

часов 

в т.ч. 

лабораторные 

работы и 

практические 

занятия, 

часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

Всего, 

часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

ОК 01. - ОК 09., ПК 

3.3. 

Проектирование 

внешнего 

электроснабжения 

промышленных и 

гражданских зданий 

64 34 58 30 0 6 0 0 0 

ОК 01. - ОК 09., ПК 

3.1., ПК 3.2. 

Проектирование 

электрических сетей 

промышленных и 

гражданских зданий 

60 30 60 30 0 0 0 0 0 

ОК 01. - ОК 09., ПК 

3.4. 

Осветительные сети 

промышленных и 

гражданских зданий 

54 24 44 22 0 10 0 0 0 

ОК 01. - ОК 09., ПК 

3.1. - ПК 3.4. 

Организация и 

выполнение работ по 

наладке электрических 

сетей 

180 180 0 0 0 0 0 0 180 
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3.2 Содержание обучения по профессиональному модулю  

Содержание учебного материала Семестр Часов 

Практи 

ческая 

подго 

товка 

Формируемые 

компетенции 

РАЗДЕЛ 1 Проектирование внешнего электроснабжения 

промышленных и гражданских зданий 
64 34 

 

МДК.03.01 Внешнее электроснабжение промышленных и гражданских 

зданий 
64 34 

 

Тема 1.1 Воздушные и кабельные линии 12 4 
ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.3. 

Содержание лекционного материала: 

1 

Цели и задачи курса, связь с другими 

общепрофессиональными дисциплинами и МДК. 

Исторический обзор развития электрических сетей. 

Развитие энергосистем России. Краткая характеристика 

развития электрических сетей за рубежом.  

Области применения сетей различных видов и 

напряжений. 

6 2 0 
 

2 

Состав электрических сетей. Общие сведения. 

Воздушные линии. Опоры воздушных линий. 

Классификация опор ВЛ. Опоры промежуточные, 

опоры анкерного типа. Специальные опоры. Изоляторы 

и линейная арматура. Кабельные линии. Основные 

типы и марки кабелей. Способы и условия прокладки 

кабельных линий. Условия  

прокладки кабельных линий. Токопроводы. 

Технические характеристики элементов линий 

электропередачи и технические требования, 

предъявляемые к их работе. Номенклатура наиболее 

распространенных воздушных проводов, кабельной 

продукции и электромонтажных изделий. Выбор 

сечения проводов и кабелей по экономической 

плотности тока в высоковольтных сетях. 

6 6 0 
 

Содержание практических занятий: 
Выбор сечения проводов и кабелей линий напряжением 

выше 1кВ.  

Расчѐт тока и выбор марки и сечения проводников по 

экономической плотности то-ка в высоковольтных сетях. 

6 4 4 
 

Тема 1.2 Электрооборудование распределительных устройств 

электрических сетей 
4 0 

ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.3. 

Содержание лекционного материала: 
Состав оборудования распределительных устройств. 

Критерии выбора оборудования распределительных 

устройств выше 1000 В. Ограничение величины токов 

короткого замыкания. Изоляция электрооборудования. 

Контроль состояния изоляции элементов 

распределительных устройств. Сборные шины 

распределительных устройств. Защита при переходе 

высшего напряжения в сеть низшего. Измерение больших 

токов и высоких напряжений. Конструктивные особенности 

и технические характеристики распределительных пунктов, 

применяемые в сетях 0,4-20кВ 

6 4 0 
 

Тема 1.3 Основные требования к схемам электрической сети 4 0 
ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.3. 

Содержание лекционного материала: 
Категорийность приемников электроэнергии. Надежность 

электроснабжения потребителей. Обеспечение схемой 

электроснабжения требований экономичности, 

бесперебойности, безопасности и удобства эксплуатации, 

гибкости. Применение дополнительного источника 

питания, перевод питания на резервный источник. 

6 4 0 
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Расположение подстанций и распределительных пунктов 

относительно к электроустановкам. Требования ПУЭ к 

схемам питания. Решение вопросов надежности в 

аварийном и послеаварийном режимах работы. 

Обеспечение качества электрической энергии схемами 

электроснабжения в соответствии с ГОСТ 13109-97. 

Пропускная способность электрических сетей. 

Тема 1.4 Схемы присоединения к сети подстанций и 

распределительных устройств  
4 0 

ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.3. 

Содержание лекционного материала: 
Принципы построения схем. Радиальные и магистральные 

схемы. Структурные схемы. Одноступенчатый, 

двухступенчатый и многоступенчатый принцип 

распределения электроэнергии. Схема глубокого ввода. 

Функциональное деление подстанций на 

трансформаторные, преобразовательные и 

распределительные. Узловые распределительные 

подстанции, центральные распределительные подстанции, 

главные понизительные подстанции, тупиковые, 

ответвительные. 

6 4 0 
 

Тема 1.5 Схемы внешнего электро-снабжения промышленных 

предприятий и гражданских зданий  
4 0 

ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.3. 

Содержание лекционного материала: 
Зависимость схем внешнего электроснабжения от 

характеристик источников питания, числа приемных 

пунктов, наличия собственных источников питания, 

мощных электроприемников. Схемы кольцевые, 

радиальные и магистральные с односторонним и 

двухсторонним питанием, применяемые для внешнего и 

внутреннего электроснабжения. Выбор схемы внешнего 

электроснабжения в зависимости от мощности городских 

потребителей. Кольцевые и магистральные схемы для 

питания городов. Опорные подстанции. Пропускная 

способность городской электрической городской сети. 

6 4 0 
 

Тема 1.6 Комплектные трансформаторные подстанции различного 

типа 
6 6 

ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.3. 

Содержание практических занятий: 

1 

Схемы соединений и план размещения оборудования 

КТП промышленного типа:  

- состав комплектных трансформаторных подстанции 

(КТП);  

- условные обозначения КТП;  

- основные технические характеристики КТП 

промышленного типа.  

6 2 2 
 

2 

КТП городского типа:  

- основные отличия КТП городского типа от КТП 

промышленного типа;  

- схемы электрических соединений одноблочных и 

двухблочных КТП городского типа;  

- комплектные трансформаторные подстанции в 

бетонной оболочке;  

- комплектные трансформаторные подстанции типа 

«киоск», универсальные, мачтовые, шкафные.  

6 2 2 
 

3 

Ведение оперативной документации на подстанциях.  

Конструктивные особенности и технические 

характеристики трансформаторных подстанций, 

применяемые в сетях 0,4-20кВ.  

6 2 2 
 

Тема 1.7 Камеры распределительных устройств 6 6 
ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.3. 

Содержание практических занятий: 

1 
Ознакомление с конструкцией высоковольтного 

оборудования. 
6 2 2 
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2 Расчет токов КЗ на подстанциях. 6 2 2 
 

3 
Расчет и выбор высоковольтного электрооборудования 

подстанций. 
6 2 2 

 

Тема 1.8 Релейная защита и автоматизация систем внешнего 

электроснабжения 
4 4 

ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.3. 

Содержание практических занятий: 

1 

Назначение реле и их классификация. Применение в 

релейной защите полупровод-никовых и 

микропроцессорных устройств. Максимальная токовая 

защита. Токовая отсечка. Направленная токовая защита. 

Принцип действия, основные органы и выбор 

параметров. 

6 2 2 
 

2 
Защита от замыкания на землю в сетях с изолированной 

нейтралью. 
6 2 2 

 

Тема 1.9 Проектирование внешнего электроснабжения 20 14 
ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.3. 

Содержание практических занятий: 

1 
Организация проектирования электрических сетей. 

Содержание проектов развития электрических сетей. 
6 2 2 

 

2 

Этапы проектирования ЛЭП. Этапы проектирования 

трансформаторной подстанции. Разделы проекта 

производства работ.  

6 2 2 
 

3 
Расчет электрических нагрузок электрических сетей 

выше 1кВ. 
6 4 4 

 

4 
Выбор токоведущих частей на разных уровнях 

напряжения. 
6 2 2 

 

Контрольная работа 6 2 2 
 

Самостоятельная работа. Примерная тематика 

самостоятельной работы: 
Ознакомление с нормативными документами, 

использование компьютерной техники и интернета, чтение 

учебника и дополнительной литературы.  

Подготовка сообщений к выступлению на семинаре; 

подготовка рефератов, докладов, презентаций.  

Подготовка к защите практических работ.  

Подготовка к промежуточной аттестации. 

6 6 0 
 

Дифференцированный зачет 6 2 2 
 

РАЗДЕЛ 2 Проектирование электрических сетей промышленных и 

гражданских зданий 
60 30 

 

МДК.03.02 Монтаж и наладка электрических сетей 60 30 
 

Тема 2.1 Испытание выключателей переменного тока высокого 

напряжения и приводов к ним 
8 2 

ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.1., 

ПК 3.2. 

Содержание лекционного материала: 
Объем и нормы испытаний.  

Технология испытания выключателей переменного тока 

высокого напряжения и приводов к ним. 

5 6 0 
 

Содержание практических занятий: 
Испытание работы электрической схемы контакторов. 

5 2 2 
 

Тема 2.2 Испытание подстанционного и высоковольтного 

оборудования 
10 4 

ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.1., 

ПК 3.2. 

Содержание лекционного материала: 
Объем и нормы испытаний.  

Технология испытания подстанционного и 

высоковольтного оборудования.  

Методы испытания трансформаторов. 

5 6 0 
 

Содержание практических занятий: 
Испытание электрической прочности изоляции. 

5 4 4 
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Тема 2.3 Испытание заземляющих устройств 4 4 

ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.1., 

ПК 3.2. 

Содержание практических занятий: 
Измерение сопротивления заземления. 

5 4 4 
 

Тема 2.4 Проверка и испытание аппаратов защиты 

электроустановок от сверхтоков и перенапряжений 
4 4 

ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.1., 

ПК 3.2. 

Содержание практических занятий: 
Проверка и испытание аппаратов защиты электроустановок 

от сверхтоков и перенапряжений. 

5 4 4 
 

Тема 2.5 Испытание силовых кабельных линий 16 16 

ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.1., 

ПК 3.2. 

Содержание практических занятий: 

1 Проверка целостности и фазировки жил кабеля. 5 4 4 
 

2 Измерение сопротивления изоляции. 5 4 4 
 

3 
Испытание повышенным напряжением выпрямленного 

тока. 
5 4 4 

 

4 
Измерение распределения тока по одножильным 

кабелям. 
5 4 4 

 

Тема 2.6 Проверка и настройка защиты прямого действия линий 

напряжением 6 – 10 кВ. 
18 0 

ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.1., 

ПК 3.2. 

Содержание лекционного материала: 
Проверка и настройка защиты прямого действия линий 

напряжением 6 – 10 кВ. 

5 6 0 
 

Экзамен 5 12 0 
 

РАЗДЕЛ 3 Осветительные сети промышленных и гражданских 

зданий 
54 24 

 

МДК.03.03 Проектирование осветительных сетей промышленных и 

гражданских зданий 
54 24 

 

Тема 3.1 Основные сведения об осветительных сетях 4 0 
ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.4. 

Содержание лекционного материала: 
Основы светотехники. Основные понятия и определения в 

светотехнике: лучистая энергия, световой поток, сила света, 

освещенность, яркость. Единицы измерения. Понятие 

кривой силы света. Коэффициенты отражения, пропускания 

и поглощения. Источники света.  

Лампы накаливания, влияние напряжения на световой 

поток и срок службы лампы, современные лампы 

накаливания – криптоновые, галогенные; достоинства и 

недостатки ламп накаливания. Люминесцентные лампы 

низкого давления, их схемы включения; достоинства  

и недостатки. Газоразрядные лампы высокого давления, их 

схемы включения, достоинства и недостатки. Назначение 

ПРА. Стробоскопический эффект. Помехи, создаваемые 

газоразрядными лампами.  

Энерго сберегающие лампы. Компактные люминесцентные 

лампы.  

Светильники, их типы, классификация и применение для 

предприятий и гражданских зданий. 

6 4 0 
 

Тема 3.2 Выполнение электрической осветительной сети 4 2 
ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.4. 

Содержание лекционного материала: 
Виды и системы освещения. Рабочее и аварийное 

освещение. Понятие освещения безопасности и 

эвакуационного освещения. Требования к их выполнению. 

Способы осуществления питания аварийного  

освещения. Определение норм освещенности при 

проектировании  

6 2 0 
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освещения промышленных и гражданских зданий, согласно 

СНиП.  

Виды осветительных сетей: питающие, групповые и 

распределительные. Область применения схем. Размещение 

светильников на плане.  

Монтаж осветительных сетей промышленных и 

гражданских зданий. 

Содержание практических занятий: 
Размещение светильников на плане.  

Влияние коэффициента неравномерности освещения на 

количество светильников и расстояние между ними. 

6 2 2 
 

Тема 3.3 Расчет электрической осветительной сети 24 20 
ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.4. 

Содержание лекционного материала: 
Методы расчета осветительных установок: точечный, 

коэффициента  

использования, удельной мощности. Область применения 

методов.  

Виды расчетов осветительных сетей: по длительно-

допустимому току, на минимум расхода проводникового 

материала, по допустимой  

потере напряжения. Допустимые потери напряжения в 

осветительных сетях согласно ПУЭ. Выбор проводов, 

кабелей осветительных  

сетей. Защита сети электроосвещения. Выбор уставок 

автоматических выключателей. Выбор распределительных 

щитов освещения.  

Выполнение сети аварийного освещения.  

Расчет электрических нагрузок осветительных сетей. 

6 4 0 
 

Содержание практических занятий: 

1 

асчет системы освещения методом коэффициента 

использования помещений высотой более 5 м.  

Расчет общего равномерного освещения с 

использованием справочной литературы, выбор 

светильников в зависимости от среды помещения. 

6 4 4 
 

2 

Расчет системы освещения методом коэффициента 

использования помещений высотой до 5 м.  

Расчет общего равномерного освещения с 

использованием справочной литературы, выбор 

светильников, их размещение. 

6 4 4 
 

3 

Расчет системы освещения методом удельной 

мощности.  

Расчет общего равномерного освещения с 

использованием справочной литературы для 

гражданских зданий. 

6 4 4 
 

4 

Расчет электрической сети освещения.  

Выбор сечения и марки проводов, кабелей. Выбор 

щитов и аппаратов защиты. 

6 4 4 
 

5 

Расчет нагрузок осветительных сетей.  

Расчет нагрузок осветительных сетей промышленных и 

гражданских зданий методом коэффициента спроса. 

6 4 4 
 

Тема 3.4 Электроосвещение на строительной площадке 4 0 
ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.4. 

Содержание лекционного материала: 
Требования к источникам света, светильники на 

строительной площадке. Питание сетей освещения на 

строительных площадках. Устройство электрического 

освещения на строительной площадке. Нормы 

освещенности на строительной площадке. Упрощенные 

способы  

расчета осветительных установок на строительной 

площадке. Наружное прожекторное освещение. Внутреннее 

6 4 0 
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освещение на строительной площадке. 

Тема 3.5 Наружное рекламное освещение  2 0 
ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.4. 

Содержание лекционного материала: 
Источники света. Питание установок наружного 

освещения. Выполнение и защита сетей наружного 

освещения. Световая реклама.  

Управление наружным освещением. 

6 2 0 
 

Тема 3.6 Защитное заземление и зануление осветительных 

установок 
2 0 

ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.4. 

Содержание лекционного материала: 
Общие требования к средствам защиты электроустановок. 

Зануление и заземление осветительных установок согласно 

требованиям ПУЭ.  

Конструктивное выполнение зануления и заземления; 

применение заземляющих защитных проводников. 

Устройство защитного отключения, его применение в 

осветительных сетях. 

6 2 0 
 

Тема 3.7 Меры безопасности при монтаже и эксплуатации 

электрических сетей 
14 2 

ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.4. 

Содержание лекционного материала: 
Требования ПТЭ и ПТБ. Меры по разделению 

действующей и монтируемой установок.  

Защита от случайного прикосновения к токоведущим 

частям. Работа в действующей электроустановке. Меры 

безопасности при обслуживании осветительных установок. 

6 2 0 
 

Самостоятельная работа. Примерная тематика 

самостоятельной работы: 
Работа с лекционным материалом, нормативной, 

технической литературой. Подготовка к защите 

практических работ. Изучение теоретического материала 

для подготовки к промежуточной аттестации. 

6 10 0 
 

Дифференцированный зачет 6 2 2 
 

РАЗДЕЛ 4 Организация и выполнение работ по наладке 

электрических сетей 
180 180 

 

ПП.03.01 Производственная практика. Выполнение работ по наладке 

электрических сетей 
180 180 

 

Виды работ: 
- участие в составлении отдельных разделов проекта 

производства работ;  

- выполнение расчетов электрических нагрузок 

электрических сетей и выбор токоведущих частей на 

разных уровнях напряжения;  

- участие в разработке проектной документации с 

использованием персонального компьютера;  

- ведение оперативной документации на подстанции;  

-проведение осмотров и профилактических испытаний 

трансформаторных подстанций и распределительных 

пунктов для выявления нарушений и дефектов в их работе  

-участие в оценке технического состояния оборудования, 

инженерных систем, зданий и сооружений 

трансформаторных подстанций и распределительных 

пунктов  

- участие в монтаже и наладке воздушных и кабельных 

линий;  

-участие в приемо-сдаточных испытаниях;  

-оформление протоколов по завершению испытаний;  

-участие в выполнении работ по проверке и настройке 

устройств воздушных и кабельных линий;  

- обход и осмотр технического состояния элементов 

воздушных и кабельных линий электропередачи (опор, 

заземления, изоляции и арматуры, проводов и тросов), 

7 180 180 

ОК 01. - ОК 

09., ПК 3.1. - 

ПК 3.4. 
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кабельных линий электропередачи (кабеля, 

соединительных или концевых муфт, коллекторов, 

туннелей, колодцев, каналов, шахт и других кабельных 

сооружений);  

-участие в проведении измерений, связанных с проверкой 

элементов линий электропередачи при приемке их в 

эксплуатацию, после окончания строительства и 

капитального ремонта;  

-контроль наличия и исправности инструмента, оснастки, 

приспособлений и инвентаря;  

- участие в составлении заявок на необходимое 

оборудование, запасные части, инструмент, материалы и 

инвентарь для выполнения плановых работ по 

эксплуатации линий электропередачи;  

- участие в разработке предложений по оперативному, 

текущему и перспективному планированию работ по 

техническому обслуживанию и ремонту линий 

электропередачи;  

- участие в обеспечении рационального расходования 

материалов, запасных частей, оборудования, инструмента и 

приспособлений;  

- контроль исправного состояния, эффективной и 

безаварийной работы линий электропередачи;  

- обоснование своевременного вывода трансформаторных 

подстанций и распределительных пунктов для ремонта. 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ  

4.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

Для реализации программы профессионального модуля необходимы следующие 

помещения:  

1. А-20 Кабинет электротехники и энергосбережения в городском хозяйстве - учебная 

аудитория для проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной 

программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации. Учебная мебель на 28 посадочных мест: 

парта 4-х местная – 7 шт.; стол преподавателя с ящиками для хранения – 1 шт.; 

стул преподавателя – 1 шт.; полка книжная – 4 шт.; шкаф для хранения учебных 

пособий; доска классная – 1 шт. Компьютерная техника: Ноутбук Asusx540l, 15.6, 

intel core i3 5005u 2.0 GHz, ОЗУ 4Гб, SSD 512 Гб. Мультимедийная техника: экран 

Elite Screens M119WS1; проектор Epson EB-X18. Стенд НТЦ-11 для выполнения 

лабораторных работ по автоматизации процессов производства. 

4.2 Перечень лицензионного программного обеспечения  

1. Google Chrome - браузер 

2. Компас 3D Учебная версия - система автоматизированного проектирования 

3. NanoCAD - система автоматизированного проектирования 

4.3 Информационное обеспечение обучения  

4.3.1 Основная литература  

1. Хренников, А. Ю. Эксплуатация распределительных сетей + еПриложение : 

учебное пособие / А. Ю. Хренников, В. В. Вахнина, Н. М. Александров, С. А. 

Михайлов. — Москва : КноРус, 2026. — 304 с. — ISBN 978-5-406-15645-2. — URL: 

https://book.ru/book/960522 

2. Хренников, А. Ю. Проверка и наладка электрооборудования : учебное пособие / А. 

Ю. Хренников, Н. М. Александров. — Москва : КноРус, 2026. — 360 с. — ISBN 

978-5-406-14919-5. — URL: https://book.ru/book/958693 

3. Хорольский, В. Я. Эксплуатация электрооборудования : учебник / В. Я. 

Хорольский, М. А. Таранов, В. Н. Шемякин. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2022. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-2511-2. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/212927 

4.3.2 Дополнительная литература (включая периодические издания)  

1. Пожиленков, А. М. Электромонтер. Основы профессиональной деятельности : 

учебно-практическое пособие / А. М. Пожиленков, Г. В. Ткачева, Т. Н. Шабанова, 

О. А. Шагеева. — Москва : КноРус, 2026. — 216 с. — ISBN 978-5-406-16336-8. — 

URL: https://book.ru/book/962647 

2. Суворин, А. В. Приемники и потребители электрической энергии систем 

электроснабжения : учебное пособие / А. В. Суворин. — Красноярск : СФУ, 2014. 

— 354 с. — ISBN 978-5-7638-2973-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/64575 
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3. Шерстнев, С. Н. Полный справочник по электрооборудованию и электротехнике (с 

примерами расчетов) : справочное издание / С. Н. Шерстнев, Э. А. Киреева, ; под 

ред. С. Н. Шерстнева. — Москва : КноРус, 2025. — 862 с. — ISBN 978-5-406-

13980-6. — URL: https://book.ru/book/955914 

4. Акимова, Н.А.Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического и 

электромеханического оборудования : учеб пособие для студ. учреждений сред. 

проф. образования / Н. А. Акимова ; Н.Ф. Котеленец, Н.И. Сентюрихин; под общ. 

ред. Н.Ф. Котеленца. - 8-е изд., испр. - М. : Издательский центр Академия , 2012. - 

304с. - ISBN 978-5-7695-8750-4 : 383-00. 4 

4.3.3 Перечень информационных справочных систем  

1. ЭБС «Book.ru», https://www.book.ru/ 

2. ЭБС «Лань», https://e.lanbook.com/ 

3. Электронная библиотека «Grebennikon», https://grebennikon.ru/ 

4. Стандарты Интернета, https://www.ietf.org/rfc/ или https://rfc.com.ru/ 

5. Некоммерческая интернет-версия системы КонсультантПлюс, 

https://www.consultant.ru/online/ 

4.3.4 Интернет-ресурсы  

1. Министерство энергетики РФ, https://minenergo.gov.ru/ 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

Код 

компетенции 
Формы и методы оценки 

ОК 01. 

Устный, фронтальный и/или письменный опрос; 

Тестирование; 

Наблюдение за выполнением практической работы; 

Защита отчета по выполнению лабораторных и/или практических работ; 

Подготовка и защита реферата; 

Подготовка и выступление с докладом, сообщением, презентацией; 

Промежуточная аттестация; 

Экзамен квалификационный; 

Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы; 

Защита отчета по производственной практике 

ОК 02. 

Устный, фронтальный и/или письменный опрос; 

Тестирование; 

Наблюдение за выполнением практической работы; 

Защита отчета по выполнению лабораторных и/или практических работ; 

Подготовка и защита реферата; 

Подготовка и выступление с докладом, сообщением, презентацией; 

Промежуточная аттестация; 

Экзамен квалификационный; 

Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы; 

Защита отчета по производственной практике 

ОК 03. 

Устный, фронтальный и/или письменный опрос; 

Тестирование; 

Наблюдение за выполнением практической работы; 

Защита отчета по выполнению лабораторных и/или практических работ; 

Подготовка и защита реферата; 

Подготовка и выступление с докладом, сообщением, презентацией; 

Промежуточная аттестация; 

Экзамен квалификационный; 

Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы; 

Защита отчета по производственной практике 

ОК 04. 

Устный, фронтальный и/или письменный опрос; 

Тестирование; 

Наблюдение за выполнением практической работы; 

Защита отчета по выполнению лабораторных и/или практических работ; 

Подготовка и защита реферата; 

Подготовка и выступление с докладом, сообщением, презентацией; 

Промежуточная аттестация; 

Экзамен квалификационный; 

Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы; 

Защита отчета по производственной практике 

ОК 05. 

Устный, фронтальный и/или письменный опрос; 

Тестирование; 

Наблюдение за выполнением практической работы; 

Защита отчета по выполнению лабораторных и/или практических работ; 

Подготовка и защита реферата; 

Подготовка и выступление с докладом, сообщением, презентацией; 

Промежуточная аттестация; 

Экзамен квалификационный; 

Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы; 

Защита отчета по производственной практике 

ОК 06. 
Устный, фронтальный и/или письменный опрос; 

Тестирование; 
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Наблюдение за выполнением практической работы; 

Защита отчета по выполнению лабораторных и/или практических работ; 

Подготовка и защита реферата; 

Подготовка и выступление с докладом, сообщением, презентацией; 

Промежуточная аттестация; 

Экзамен квалификационный; 

Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы; 

Защита отчета по производственной практике 

ОК 07. 

Устный, фронтальный и/или письменный опрос; 

Тестирование; 

Наблюдение за выполнением практической работы; 

Защита отчета по выполнению лабораторных и/или практических работ; 

Подготовка и защита реферата; 

Подготовка и выступление с докладом, сообщением, презентацией; 

Промежуточная аттестация; 

Экзамен квалификационный; 

Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы; 

Защита отчета по производственной практике 

ОК 08. 

Устный, фронтальный и/или письменный опрос; 

Тестирование; 

Наблюдение за выполнением практической работы; 

Защита отчета по выполнению лабораторных и/или практических работ; 

Подготовка и защита реферата; 

Подготовка и выступление с докладом, сообщением, презентацией; 

Промежуточная аттестация; 

Экзамен квалификационный; 

Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы; 

Защита отчета по производственной практике 

ОК 09. 

Устный, фронтальный и/или письменный опрос; 

Тестирование; 

Наблюдение за выполнением практической работы; 

Защита отчета по выполнению лабораторных и/или практических работ; 

Подготовка и защита реферата; 

Подготовка и выступление с докладом, сообщением, презентацией; 

Промежуточная аттестация; 

Экзамен квалификационный; 

Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы; 

Защита отчета по производственной практике 

ПК 3.1. 

Устный, фронтальный и/или письменный опрос; 

Тестирование; 

Наблюдение за выполнением практической работы; 

Защита отчета по выполнению лабораторных и/или практических работ; 

Подготовка и защита реферата; 

Подготовка и выступление с докладом, сообщением, презентацией; 

Промежуточная аттестация; 

Экзамен квалификационный; 

Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы; 

Защита отчета по производственной практике 

ПК 3.2. 

Устный, фронтальный и/или письменный опрос; 

Тестирование; 

Наблюдение за выполнением практической работы; 

Защита отчета по выполнению лабораторных и/или практических работ; 

Подготовка и защита реферата; 

Подготовка и выступление с докладом, сообщением, презентацией; 

Промежуточная аттестация; 

Экзамен квалификационный; 

Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы; 
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Защита отчета по производственной практике 

ПК 3.3. 

Устный, фронтальный и/или письменный опрос; 

Тестирование; 

Наблюдение за выполнением практической работы; 

Защита отчета по выполнению лабораторных и/или практических работ; 

Подготовка и защита реферата; 

Подготовка и выступление с докладом, сообщением, презентацией; 

Промежуточная аттестация; 

Экзамен квалификационный; 

Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы; 

Защита отчета по производственной практике 

ПК 3.4. 

Устный, фронтальный и/или письменный опрос; 

Тестирование; 

Наблюдение за выполнением практической работы; 

Защита отчета по выполнению лабораторных и/или практических работ; 

Подготовка и защита реферата; 

Подготовка и выступление с докладом, сообщением, презентацией; 

Промежуточная аттестация; 

Экзамен квалификационный; 

Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы; 

Защита отчета по производственной практике 
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6. ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

№ п/п 
Виды дополнений и 

изменений 

Дата и номер протокола 

заседания ПЦК, на котором 

были рассмотрены и 

одобрены изменения и 

дополнения 

Нормативный документ 

1 

В связи:  

- с обновлением договоров на 

оказание услуг по 

предоставлению доступа к 

ЭБС в списки литературы 

внесены изменения;  

- представлений запросов 

работодателей (в части 

вариативных дисциплин; 

сроков и заданий для 

проведения производственной 

практики)  

- изменением нормативных, 

регламентирующих 

документов и программного 

обеспечения 

Протокол заседания ПЦК № 

04 от 06 ноября 2025 г. 

Электронно-библиотечная 

система издательства «Лань» 

http://e.lanbook.com/  

Контракт №25-9 от 14.10.2025.  

Доступность: со всех точек 

доступа сети Интернет 

 


